
SM-ampumahiihdot ja samalla 

Puuilo- Cup- ja Lapua Junior Cup-osakilpailut sekä  

XXVI Heikki Hovin muistokilpailut 

Ahveniston moottoriradalla Hämeenlinnassa 

29.–31.3.2019 

Perjantaina 29.3.2019 viestit (N/M) 

Lauantaina 30.3.2019 Pikamatkat 

Sunnuntaina 31.3.2019 viestit (N/M13-22) ja yhteislähdöt (N/M) 

 
Sarjat: N/M13-22, N/M 

Matkat: Kansallisten ampumahiihtosääntöjen mukaiset. Lumi- / latutilanteen mukaan matkoissa 
voi olla pieniä poikkeamia.  

Ilmoittautumiset: Sähköpostilla 19.3.-19 mennessä osoitteeseen: aah.kisat@gmail.com . Vain 
liiton lomakkeella lähetetyt ilmoittautumiset huomioidaan.  

Maksut: Henkilökohtaiset kilpailut: N/M13-17 20 €/päivä, muut sarjat 25 € / päivä. Viestit: 40 € 
/joukkue. Osanottomaksut maksetaan ilmoittautumisen yhteydessä Ahveniston Ampumahiihtäjien 
tilille FI9856800040134880 

Kilpailukeskus: Kilpailukeskus ja kilpailijoiden paikoitus on Ahveniston moottoriradalla. 
Pysäköintimaksu henkilöautot 2€/päivä, linja-autot 10€/päivä.  

Moottoriradan osoite on: Poltinahontie 47, 13130 Hämeenlinna 

Kohdistus ja ensimmäiset lähdöt:  

Perjantaina: Kohdistus 15.30-16.15, Lähtöajat vahvistetaan ilmoittautumisten jälkeen. 
Lauantaina: Aamupäivällä kilpailevat alustavan suunnitelman mukaan N/M 13-17. Kohdistus 
8.30-9.15 ja ensimmäinen lähtö 9.30.. Iltapäivällä kilpailevat N/M 19-22 ja N/M. Aikataulu 
päätetään ilmoittautumisten pohjalta.  

Sunnuntaina: Aamupäivällä kilpailevat N/M13-22. Kohdistus 8.00-8.45. Ensimmäinen lähtö 9.00. 
Iltapäivällä N/M yhteislähtö, joka kilpaillaan ns. 60 hengen yhteislähtönä. Aikataulut päätetään 
ilmoittautumisten pohjalta. 

HUOM! Sunnuntain yhteislähtö tullaan kilpailemaan IBU:n ns. 60-lähtijän yhteislähtönä. 
Hämeenlinnassa tämä tarkoittaa 48 lähtijän yhteislähtöä ja järjestäjät uskovat kaikkien mahtuvan 
yhteen lähtöerään. 



Aikatauluihin voi tulla vielä muutoksia. Seuratkaa tiedotteita AAH:n nettisivuilla. 

Harjoittelu: Perjantaina 29.3. ampumapaikka ei ole käytettävissä ennen kilpailujen kohdistusta 
mutta viestikilpailujen jälkeen ampumapaikka on käytettävissä 19.30 asti. 

Ratoihin tutustuttaessa huomioikaa, että kaikki alueen ladut ovat kilpailujen ulkopuolella yleisessä 
käytössä ja kilpailuradoilla hiihdetään osittain normaaleja hiihtosuuntia vastaan. Noudattakaa 
erityistä varovaisuutta ratoja kiertäessänne. 

Joukkueenjohtajien kokous pidetään perjantaina 29.3.-19 klo 15.00 kilpailupaikalla. Kokouksessa 
valitaan kilpailijoiden edustaja tuomarineuvostoon. 

Pukeutuminen ja pesu: Pukeutumistilat ja pesumahdollisuus moottoriradan huoltorakennuksessa.  

Palkinnot: Palkintojen jako tulosten selvittyä erikseen aamupäivä- ja iltapäiväkilpailujen jälkeen. 
Tarkempi aikataulu ja palkittavien määrä tiedotetaan kilpailupaikalla. 

Toimihenkilöt: Kilpailunjohtaja Petri Rolig 050 5774245, kilpailutoimisto Anne-Mari Keränen 
044 2938804 ja ratamestari Ari-Pekka Lassila 0400 693475. Valvoja Juha Tuominen 040 5171074 

Netti-info: AAH:n nettisivuilta www.aah-hml.fi  

Lähtöajat löytyvät kisojen nettisivulta keskiviikkona 27.3.2019 illalla. 

Kilpailukeskuksessa on rajoitetusti kylmää katettua voitelutilaa. 

Valitettavasti kilpailupaikalla ei voi yöpyä asuntoautoilla.  

Tervetuloa! 

Ahveniston Ampumahiihtäjät 

 


