Ampumahiihdon veteraanien SM-kilpailut,

seka

kansalliset XXVIII Heikki Hovin muistokilpailut
Hameenlinnassa Ahveniston ampumahiihtostadionilla

10.-12.2.2023
OHJELMA
to 9.2. 18.00 mennessa ilmoitettava veteraanien SM-viestien
hiihtojarjestykset sahkopostitse: aah.kisat@gmail.com
pe 10.2. 14.30 Joukkueenjohtajien kokous
15.00 - 15.45 Kohdistus veteraanien SM- viestit
16.00 Veteraanien SM-viestit
Palkintojen jako
18.00 - 19.00 Latuihin tutustuminen
la 11.2. 10.00 - 10.45 Kohdistus
11.00 - Normaalikilpailu
Palkintojen jako
su 12.2. 9.00 - 9.45 Kohdistus
10.00 - Pikakilpailu

Palkintojen jako

Mahdolliset muutokset ohjelmaan ilmoitetaan joukkueenjohtajien kokouksessa ja seuran

nettisivuilla.
KILPAILUORGANISAATIO

- valvoja

- kilpailun johtaja

- kilpailun sihteeri / kilpailutoimisto
- ratamestari

- ajanoton ja tulospalvelun johtaja
- maalin ja lahdon johtaja

- ammunnan johtaja

- sakkokierroksen johtaja

- palkintojenjako

- kuuluttaja

- pysakainti

- pelastusvastaava

- laakari

- ensiapu

TUOMARINEUVOSTO

Kimmo Turunen 050 5633480

Petri Rolig 050 5774245

Anne-Mari Keranen 044 2938804
Ari-Pekka Lassila ja HML:n kaupunki
Mika Laitamaki

Kimmo Ollikka

Juha Papinsaari (pe,su), Timo Mennala (la)
Tero Miettinen / Aki Lappalainen
Kilpailutoimisto

Juha Back / Mika Hakala

Hannu Lahteenmaki

Petri Rolig

Seppo Rehunen 0400 533500
K-HKS ensiapupoliklinikka



Tekninen valvoja Kimmo Turunen

Kilpailun johtaja Petri Rolig

Ammunnan johtaja Juha Papinsaari / Timo Mennala

Ratamestari Ari-Pekka Lassila

Kilpailijoiden edustaja Valitaan pe 10.2.2023 klo 14.30 kilpailupaikalla
pidettavassa joukkueenjohtajien kokouksessa

Sihteeri Anne-Mari Keranen

KILPAILUTOIMISTO Moottoriradan huoltorakennuksessa, Aukioloajat:

Pe 10.2. 14.00- 19.00
La11.2. 09.00-
Su12.2. 08.00-
KILPAILUNUMEROT
Kilpailunumerot noudettavissa kilpailutoimistosta kilpailupaivana.

Reisinumero on laitettava OIKEAAN reiteen kaikissa sarjoissa.

Viesteissa ensimmaisen osuuden numerot ovat 1XX, toisen osuuden numerot ovat 2xx ja
ankkureilla joukkueen numero.

Palauttamatta jaaneista numeroista veloitetaan 50 euroa.
LATUMERKINNAT JA VERRYTTELY

Risteyskohdat on merkitty opastein. Kilpailija vastaa itse, etta kiertaa radat oikeassa
jarjestyksessa.

Jos kilpailija hiihtaa vaarin hanen tulee palata takaisin samaa reittia muita
hairitsematta. (Vaikka ei saavuta ajallista hyotya on palattava takaisin pisteeseen,
josta harhautui vaaralle reitille.)

Lumen vahyydesta johtuen verryttely suoritetaan jalkaisin. 5 min ennen ensimmaisen
kilpailijan l1ahtoa on kilpailuladut oltava tyhjana.

KILPAILUMATKAT JA KAYTETTAVAT LADUT

Pe 10.2.-23

Sarja Viestikilpailu Ammunta
N/M120 3 *5km (2+2+1) M+P
M150 3 *5km (2+2+1) M+P
N150, N180, N200 3*4 km (2+1+1) M+P
M180, M200 3*4km (2+1+1) M+P

Kaytettavat ladut: 1 km, 2 km (Katso karttapiirroksesta).



La 11.2.-23
Sarja

N11, M11
N13, M13
N15, M15
N17

M17

N19

M19

N22

N

M22

M

N35

M35
N40-45
M40-55
N50-55
N60-80
M60-65
M70-75
M80

Normaalikilpailu

3 km (1+1+1)

4 km (1+1+1+1)

6 km (2+2+1+1)

7 km (2+2+1+1+1)
10 km (2+2+2+2+2)
10 km (2+2+2+2+2)
12 km (3+3+2+2+2)
12 km (3+3+2+2+2)
12 km (3+3+2+2+2)
15 km (3+3+3+3+3)
15 km (3+3+3+3+3)
10 km (2+2+2+2+2)
12 km (3+3+2+2+2)
7 km (2+2+1+1+1)

10 km (2+2+2+2+2)
6 km (2+1+1+1+1)

5km (1+1+1+1+1)

7 km (2+2+1+1+1)

6 km (2+1+1+1+1)

5 km (2+1+1+1)

Ammunta

M+M
M+M+M

M+M+M

M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P

M+P+M+P.

M+P+M+P
M+P+M+P

M+P+M+P.

M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M+P
M+P+M.

(tuki ja pystytaulut)
(tuki)

N/M11-N/M19 -
sarjoissa sakko 45 sek

M/N ja N/M22—- sarjoissa
sakko 45 sek
(lyhennetty norm.matka)

M/N 35-80- sarjoissa
sakko 1 min

ase ampumapaikalla

Kaytettavat ladut: 1 km, 2 km, 3 km (Katso karttapiirroksesta).

Su 12.2.-23
Sarja

N11, M11.
N13, M13
N15, M15
N17

M17

N19

M19

N22

N

M22

M

N35

M35
N40-45
M40-55
N50-80
M60-65
M70-75
M80

Pikakilpailu

2 km (1+1+maaliin)
3 km (1+1+1)

4 km (2+1+1)
5 km (2+2+1)
6 km (2+2+2)
6 km (2+2+2)
7 km (3+2+2)
7 km (3+2+2)
7 km (3+2+2)
9 km (3+3+3)
9 km (3+3+3)
6 km (2+2+2)
7 km (3+2+2)
5 km (2+2+1)
6 km (2+2+2)
3 km (1+1+1)
5 km (2+2+1)
4 km (2+1+1)
3 km (1+1+1)

Ammunta

M+M
M+M
M+M
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P
M+P.

(tuki ja pystytaulut)

(tuki) N/M11-N/M15-sarjoissa
sakkokierros on 100 m

N/M 17- 80 -sarjoissa
sakkokierros on 150 m

ase ampumapaikalla



Kaytettavat ladut: 1 km, 2 km, 3 km (Katso karttapiirroksesta).
ASE- JA VARUSTETARKASTUS

Ase- ja varustetarkastus avataan 30 min ennen kohdistusammunnan alkua. Ase- ja
varustetarkastus sijaitsee varikkokatoksessa matkalla huoltorakennukselta
ampumapaikalle.

KILPAILIJOIDEN TULEE SAAPUA ASE- JA VARUSTETARKASTUKSEEN VIIMEISTAAN
15 MIN ENNEN LAHTOAAN. Mydhemmin saapuvat ovat itse vastuussa siita, etta ehtivat
tarkastettuna lahtoon.

ASEIDEN KOHDISTUS

Kohdistuspaikat on arvottu seuroittain. Kohdistuspaikkaluettelo on ammunnan johtajalla,
ampumapaikan lahella olevan varikkokatoksen seinalla ja virallisella ilmoitustaululla.
Kullakin kilpailijalla on yksi (1) tapla. Kohdistuksessa on oltava sukset jalassa.

Sarjojen N11, N13, N15 seka M11, M13, M15 kilpailija vastaa siita, etta kohdistuksen
paattymisen jalkeen ase ja tuki (sarjat N/M11-13) viedaan ampumapaikan takana oleviin
asetelineisiin.

AMMUNTA
Viestikilpailun ammunta

Veteraanien SM-viestissa joukkue ampuu koko kilpailun ajan samalla joukkueen numeron
mukaisella ampumapaikalla.

Normaalikilpailun ammunta

Sarjojen N11, N13, N15 seka M11, M13, M15, M80 kilpailijan ase viedaan huoltajan
toimesta valmiiksi lahtoluettelon mukaiselle ampumapaikalle. Edellisen sarjan aseen on
oltava haettuna pois ennen uuden aseen ampumapaikalle asettamista. Kilpailija ampuu
lahtoluettelon maaraamaan tauluun seka jattaa aseensa ampumapaikalle. Samalta
ampumapaikalta ammutaan loput ammunnat (asetta ei siirreta valilla). Viimeisen
ammunnan jalkeen toimitsija vie aseen ampumapaikan takana olevaan telineeseen. Ase
luovutetaan huoltajalle tarkastuksen jalkeen.

N/M17-75 -sarjoissa makuuammuntapaikat ovat 1 - 12 ja pystyammuntapaikat ovat 13 -
24,

Pikakilpailun ammunta

Sarjojen N11, N13, N15 seka M11, M13, M15, M80 kilpailijan ase viedaan huoltajan
toimesta valmiiksi lahtoluettelon mukaiselle ampumapaikalle. Edellisen sarjan aseen on
oltava haettuna pois ennen uuden aseen ampumapaikalle asettamista. Kilpailija ampuu
lahtoluettelon maaraamaan tauluun seka jattaa aseensa ampumapaikalle. Samalta
ampumapaikalta ammutaan loput ammunnat (asetta ei siirreta valilla). Viimeisen



ammunnan jalkeen toimitsija vie aseen ampumapaikan takana olevaan telineeseen. Ase
luovutetaan huoltajalle tarkastuksen jalkeen.

N/M17-75 -sarjoissa makuuammuntapaikat ovat 1 - 12 ja pystyammuntapaikat ovat 13 -
24,

TURVALLISUUSTARKASTUS MAALISSA

Maalissa toimitsija tarkastaa aseen piipun osoittaessa ylospain ja poistaa kaikki
ir::g.uunat lippaista ja aseesta. Mikali tarkastusta ei tehda on kilpailijan tehtava se
KESKEYTTANEET

Keskeyttaneiden on ilmoittauduttava maalissa, jossa luovuttavat pois kilpailunumeronsa.
PESEYTYMINEN

Naisten ja miesten peseytymistilat ovat kilpailukeskuksen huoltorakennuksessa.

TULOKSET

VASTALAUSEAIKA ON 15 MINUUTTIA sarjan tulosten julkaisemisesta. Vastalauseet on
jatettava kilpailutoimistoon kirjallisena. Vastalausemaksu on 20 euroa.

Kilpailun ilmoitustaulu on huoltorakennuksen ulkoseinassa.
Tulokset 16ytyvat AAH:n nettisivuilta www.aah-hml.fi
PALKINNOT

Palkittavien lukumaarat ovat kilpailukeskuksen ilmoitustaululla. Palkintoja ovat
lahjoittaneet: Kultakeskus, Kiilto, Hdmeenlinnan Osuusmeijeri ja Sako.

LAAKINTAHUOLTO
Tutustu kilpailujen pelastussuunnitelmaan AAH:n nettisivuilla ja ilmoitustaululla.

Kilpailupaikalla on kilpailuorganisaatioon kuuluva ladkari Seppo Rehunen, jonka tavoittaa
numerosta 040 0533500.

Kilpailukeskuksessa ei ole ensiapupistetta. Kanta-Hameen Keskussairaalan poliklinikka on
lahin ensiapua antava paikka. Onnettomuustapauksista kilpailijan on ilmoitettava
lahimmalle toimitsijalle.

Kiireellisissa tapauksissa ota yhteys valittomasti yleiseen hatanumeroon 112.

YLEISTA



- Voitelutila on huoltorakennuksen kylmassa hallissa. Voitelutilasta on poistettava valineet
yon ajaksi. Suksia voi voidella myds varikkokatoksessa.

- Kilpailualueella liikkuminen opasteiden mukaan.

- Pysakaointi opasteiden ja annettujen ohjeiden mukaan. Ylapysakointipaikalle ajo noin 200
metria Tampereen suuntaan moottoriradalle normaalisti vievasta ajotiesta.

- Pysakointimaksu: henkildéautot 2 €/pv ja linja-autot 10 €/pv.

- Valitettavasti kilpailupaikalla ei voi yopya asuntoautoilla.
- AMMUNNAN VAARA-ALUEELLE MENO KIELLETTY!

Ahveniston ampumahiihtostadionin (Moottorirata) katuosoite on
Poltinahontie 47, 13130 Hameenlinna



